Srdecné Vas zveme na workshop

KURZ PRVNI POMOCI
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Streda 11. listopadu 2026, 16:30 - 19:00

v zasedaci mistnosti obecniho uradu v Zaméli, é.p. 158

PRAKTICKA CVICENI, SITUACNI RESENI PRI AKUTNICH STAVECH
Integrovany zachranny systém

Zakladni neodkladna resuscitace (TANR-telefonicky asistovana
resuscitace operatorka-zachrance), srdecni masaz, AED (automaticky
externi defibrilator))

Prvni pomoc pri akutnich stavech neurazovych (alergie, bolest na hrudi,
akutni infarkt myokardu, centralni mozkova prihoda, cizi téleso v
dychacich cestach, dusnost, krece, kolaps, netrazova krvaceni, otravy)
Prvni pomoc pri akutnich stavech tirazovych (krvaceni, zlomeniny,
poranéni patere, urazy hlavy, otfes mozku, poranéni oka, tupa a
pronikajici poranéni bricha a hrudniku, popaleniny, omrzliny, poleptani, 4
razy elektrickym proudem, tonuti)

Lektoruje zkuSena zdravotnicka zachranarka Alena Frimlova, DiS.,

Akce jsou spolufinancovany z projektu Sdruzeni SPLAV - Komunitni aktivity II. a pro u¢astniky jsou zdarma.
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