ZMENY, MYTY A PRAXE

PREDNASKA PRO PRACOVNIKY SKOLNiIiCH JIDELEN,
VEDENi SKOL, PEDAGOGY MS A 2§ A ZRIZOVATELE.

pondéli 8. éervna 2026
15.00 - 17.00

Z$ a MS$S Cernikovice -
$kolni jidelna
Cernikovice 195

Zdenka Trummova
nutrieni poradkyné, pedagozka a
zakladatelka projektu Jedlik-Nejedlik

Jitka Kolafova
vedouci tkolnf jidelny MS Vékoge v
Hradci Kralové

K—:’\” )
PRIHLASENI DO 5.6.26
UCAST JE ZDARMA
WWW.SDRUZENISPLAV.CZ

@ 777 227 492

Novela vyhlasky o $kolnim stravovéani
vyvoldvd mnoho otdzek, obav i mytd. Co se ve
skute&nosti mé&ni? Co z0stdvd stejné? A jak
mohou gkola a jidelna spole&né podporovat
zdravé stravovaci ndvyky déti tak, aby se
nejednalo o revoluci?

Predndgka nabidne srozumitelny a v&cny
pohled na zmény ve spotfebnim kosi, osvétli
priciny détského nejedlictvi a ukdze, jak mize
spoluprdce gkoly, jidelny a ztizovatele pomoci
vytvaret prostredi, ve kterém se déti u&f jist
vétdinu potravin a je podpoten jejich zdravy
vztahu k jidlu.

Sougdsti budou také praktické zkusenosti z
provozu tkolnich jidelen a pohled na to, prog
chovani déti u jidla nenf jen otdzkou
,rozmazlenosti’, ale souvisi s jejich vyvojem,
dovednostmi i prosttedim.

<) MAPeSDRUZENISPLAV.CZ FB - MAPNARYCHNOVSKU

Akce je financovéna z projektu Mistni akéni plén rozvoje vzdélavani na Rychnovsku 5., r.é. CZ.02.02.XX/00/25_041/0018218

CORVEENI rear .'
vzdeélavani

Ministerstvo
Skolstvi, mladeze
a télovychovy

Spolufinancovano
Evropskou unii



https://www.facebook.com/MAPnaRychnovsku/
https://www.jedlik-nejedlik.cz/
https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x470ddf4123a95969:0xfacb18e220f5dc5e?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
http://www.ms-vekose.cz/wp-content/uploads/2024/09/O-%C5%A0KOLN%C3%8DM-STRAVOV%C3%81N%C3%8D.docx-1.pdf

