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Novoroční zdravotní přednáška o místních léčivých
bylinkách na posílení vnitřních orgánů těla člověka v
zimním období.
Přednáší lázeňský lektor a bylinář Karel Štenbaur
Vezměte si s sebou psací potřeby na poznámky

O BYLINKÁCH A MASTIČKÁCH
Srdečně Vás zveme na přednášku 

na potlačení bolestí pohybového aparátu člověka 

Středa 4.února 2026 v 17.00 hodin 
v zasedací místnosti obecního úřadu v Záměli,

č.p. 158 
Akce je spolufinancována z projektu Sdružení SPLAV – Komunitní aktivity II. a pro účastníky je zdarma.


