Srdec¢né Vas zveme na prednasku

O BYLINKACH A MASTICKACH

na potlaceni bolesti pohybového aparatu clovéka

e Novoroc¢ni zdravotni prednaska o mistnich 1é¢ivych
bylinkach na posileni vnitrnich organt téla clovéka v
zimnim obdobi.

o Prednasi lazensky lektor a bylinar Karel Stenbaur

» Vezmeéte si s sebou psaci potreby na poznamky

Streda 4.inora 2026 v 17.00 hodin

v zasedaci mistnosti obecniho aradu v Zaméli,
¢.p. 158

Akce je spolufinancovana z projektu SdruZeni SPLAV - Komunitni aktivity II. a pro Géastniky je zdarma.
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