
774 377 736

732 578 889
Záměl 51, 517 43  Záměl 51

Telefon
simona@sdruzenisplav.cz

katerina@sdruzenisplav.cz

Email Adresa

Akce je spolufinancována z projektu Sdružení SPLAV – Komunitní aktivity I.  a pro účastníky je zdarma.

Srdečně Vás zveme na pravidelná STŘEDEČNÍ setkávání v
Komunitním centru a v přírodní Zahradě Dobromysl

Přijďte každou středu kdykoliv mezi 9:00 - 16:00 

Web
www.sdruzenisplav.cz

www.obeczamel.cz

Zapojte se do některého z
pravidelných klubů nebo si
vyberte aktivitu dle vašeho
zájmu:

Klub svépomocné
anglické konverzace

       9:30 - 10:30
Klub cestovatel

       10:30  11:30
Klub čtenář

       13:30 - 15:00
Klub luštitel

       15:00 - 16:00 

Zahradničení i relax a meditace v
zahradě
Tvoření různého druhu, ruční práce
Zdraví - jóga, práce s dechem,
cvičení, péče o duši
Vzájemné sdílení u kávy nebo u
mrkve :) a další...

Drobné občerstvení
zajištěno. Po domluvě
lze zajistit i dopravu k
nám i od nás.


